
             

 １１日（金）・１６日（水） 

●作業療法士による… 

体操・脳トレ（30分） 

●言語聴覚士による… 

  口腔体操（30分） 

 

 

●クリスマスのつるし飾り 

●クリスマスの壁面飾り 

●クリスマスの折り紙 

 

 

●毛糸のクリスマスリース 

●クリスマス飾り 

 

 

●水引で作るしめ縄 

 

 

 

 

 

 

 

●３B体操          ２日（水） 

●ウクレレの会       １０日（木） 

●フラワーアレンジ     １５日（火） 

●歌の先生による歌の会   １８日（金） 

●映像で綴る歌の会    ２８日（月） 

 

 

●おやつデ―    ４日（金） 

        １４日（月） 

●クリスマスおやつ２４日（木）・２５日（金） 

●おやつクッキング ２３日（水）        

 チョコレートファウンテン（予定） 

●おやつバイキング ８日（火） 

       前週にリクエストを聞いて 

 季節のスイーツバイキング☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

利用者様が自宅で作ら

れた「ひょうたん」でカ

ラフルな作品を作りま

した♪ 


