
 

●和紙染め 

 

●てるてる坊主のつるし飾り 

●あじさいの壁面画作り 

 

 

●粘土で作るカエル 

●巾着のストラップ 

 

 

 

●傘の貼り絵 

●あじさいのストラップ 

 

 

 

 

 

 

●３Ｂ体操          ３日（水） 

●爪・フットケア       ４日（木） 

●フラワーアレンジメント   ９日（火） 

●ウクレレの会       １１日（木） 

●歌の先生による歌の会   １９日（金） 

●映像で綴る歌の会     ２２日（月） 

 

 

●おやつデ―    ２日（火） 

        １８日（木） 

２４日（水） 

●おやつクッキング １２日（金） 

  しゅわしゅわの爽やかフルーツジュレ 

（予定） 

●おやつバイキング ２９日（月） 

     前週にリクエストを聞いて 

 季節のスイーツバイキング☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

             

 １０日（水）・２３日（火） 

●作業療法士による… 

体操・脳トレ（30分） 

●言語聴覚士による… 

  口腔体操（30分） 
ミニアメリカン

ドッグの完成★ 


