
 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

  

 

 

訪問看護に異動して 

 

梅雨入りしましたが、依然として新型コロナウイルス感染の緊急事態が 

終了しても、まだまだ注意しなければいけない状況が続いています。 

この状況の中、4 月に訪問看護ステーションベテルに異動となりました。 

異動というイベントだけでも、今までの環境とかわるため緊張状態なの 

ですが、コロナウイルスへの対策を講じることも加わり、また違った 

緊張感で新年度をスタートしました。私は 1989 年にベテル病院へ就職し、 

30 年間病棟勤務でした。外科・内科・緩和ケア・療養病棟と様々な 

病棟で色々な患者様ご家族との関わりの中で、沢山経験し学ばせていただき 

ました。今回病院から離れて訪問看護という初めての部署に異動になったの 

ですが、病院で患者様ご家族が療養して貰うという迎える立場が当たり前 

でした。それがお宅へ訪問し生活の中で看護するという形を経験できるとは 

想像していませんでした。病棟では、話を聴きながら、頭の中でその方の 

生活環境をイメージし、その人の生活環境に近い入院生活を組み立てて 

いきます。しかしこれからはその人が過ごしている実際の生活全体を見て、 

家の空気感を大切に関わっていくことになります。その中で患者様や 

ご家族がどのような生活がしたいのか、家で安心して過ごすために症状を 

起こさせない、防ぐ対応をしていくことの大切さがわかりました。 

どこで勤務しようと患者様ご家族の想いに寄り添う関わりが持てるように 

これからも頑張りたいと思います。 

訪問看護ステーションベテル    所長  川久保 亜紀 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケアでの活動紹介

フラワーアレンジメント 

お楽しみ食～握り寿司～ 
毎年恒例の握り寿司の日です。ネタの種

類も利用者の方に筆で書いていただきま

した。職人の方が握って下さるお寿司に

たくさんの方がおかわりをしに足を運ば

れていました。 

お誕生日会 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベテル農園便り 

お好み焼き 

フルーツサンド 

イングリッシュラベンダーの花も

綺麗に咲きました。 

ボランティアの方にもご協力いただ

き、今年も夏のベテル農園開園で

す。苗の植え替え、水やり、肥料や

り等利用者様と一緒に行いながら成

長を見守っていきたいと思います。 

 

花の苗も植えこれから賑やかに 

なりそうです！ 

※写真はご本人の許可を得て掲載しています。 

 



より使いやすく、よりわかりやすく、ページ構成やデザインを全面的に見直しました。 

トップページには各施設を紹介した動画を掲載 😊 

スマートフォンやタブレットの画面サイズにも対応！ 

外来からのお知らせやベテルの日記（ブログ）など随時更新中★ 

是非ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

医療法人 聖愛会 

ベテル三番町クリニック＆デイケアセンター 
〒７９０－０００３ 

     松山市三番町３丁目４番地１２ 

クリニック ＴＥＬ ０８９－９４１－１６１０ 

ＦＡＸ ０８９－９４５－８６０７ 

デイケア   ＴＥＬ ０８９－９３５－７７４５ 

ＦＡＸ ０８９－９３５－７７４９ 

職 員 紹 介 

氏名   萩原
はぎはら

 沙
さ

由香
ゆ か

 

所属   訪問看護ステーション 

好きなもの  買い物、旅行、外食 

ひとこと   聖愛会の一職員として日々成長できるよう 

努力したいと思っています。 

今後ともよろしくお願いします。 

お 知 ら せ 

https://www.bethel.or.jp ベテル三番町クリニック 検索 

聖愛会のホームページが全面リニューアル 


