
                           

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

   病院は英語で hospital（ホスピタル）ですが、これは hospitality（ホスピタリティ） 

  が語源だそうです。「ホスピタリティ」は日本語にすると「おもてなし」（この言葉は 

  オリンピック日本招致の時に流行しましたね）ということです。そうは言っても 

  病院に「おもてなし」を受けに行こうと思う方はあまりないでしょう。「おもてなし」 

  という言葉と「病院」はしっくりこないかもしれません。 

   ベテル病院では、「おもてなし」の役割の一端を多くのボランティアさんが担ってく 

ださっています。テラスでは１年中花々が咲いています。歌の会では、懐かしい歌を涙 

を流しながら一緒に歌っている患者様を見かけます。ベッドサイドで本を読んでもらっ 

ている患者様もいます。ホスピス病棟では、お茶の会が週２回催され、患者様やご家族 

がお菓子を食べ、コーヒーを飲みながら楽しそうに談笑されています。すべてボラン 

ティアさんの働きによります。寝たきりの方が、身体の位置を整えるのに使う枕もボラ 

ンティアさんの手作りです。清潔ケアに使う温かい小布は、使い古したタオルや寝間着 

を切り取ったものです。毎週のようにコーラス、楽器演奏などのチャペルコンサートが 

開催されます。陶芸教室、ミニバザー、礼拝誘導などのはたらきもあります。 

このたくさんのボランティアの方たちに支えられて、ベテル病院は真の意味で 

ホスピタリティあふれるホスピタルとしてこの地に立つことができていると思います。 

   私が若いころ看護師として勤めた聖路加国際病院の創設者トイスラーは 

「ここに来たら誰もが神様は確かにおられると思えるような病院でありたい（細谷亮太 

先生訳）」と願って病院を作ったと聞きました。 

―ここに来たら誰もが神様は確かにいると思える病院― 

ベテル病院もそんな病院であるようにと願っています。 

               

  

 Ｂ Ｅ Ｔ Ｈ Ｅ Ｌ  
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（ ボランティアコーディネーター  森 菊子 ）



 

 

 

 

 

   

   

①長岡 珠美（ながおか たまみ）②栄養給食課 ③管理栄養士  

④大洲市 ⑤魚座 ⑥温泉巡り、ドライブ ⑦家族と過ごす夕食の時間

（晩酌） ⑧西郷どん ⑨気ばれ！チェスト！ ⑩この度聖隷福祉事業団

松山エデンの園から参りました。ご入居者の方と共に寄添い栄養満点！ 

家庭的で喜んで頂ける食事サービスの追求をして来ました。医療現場は 

初めてで戸惑いばかりですが、万里一空の精神で頑張ります。どうぞよろ

しくお願いします。 

 
  

①寺田 小百合（てらだ さゆり）②４階病棟西フロア ③看護師 ④松山市 

⑤ふたご座 ⑥家でのんびりビール ⑦なし ⑧なし ⑨なし  

⑩患者さんにとっての最善を常に考えられるナースになりたいです。 

 
  

①門屋 邑香（かどや ゆうか） ②４階病棟東フロア ③看護師  
④松山市 ⑤魚座 ⑥エアリアルヨガ、バレエ、ピアノ ⑦お菓子  
⑧母 ⑨ありがとう ⑩心をこめて笑顔で患者様と接したい。 
 

  
①西本 美咲（にしもと みさき）②３階東病棟 ③看護師 ④松山市 
⑤みずがめ座 ⑥読書、カラオケ ⑦紅茶、アイドル ⑧両親 ⑨一期 
一会 ⑩患者様に信頼していただける看護師になれるように頑張ります。 
 

  
①河田 しのぶ（かわた しのぶ） ②４階病棟西フロア ③看護師  
④松山市 ⑤蟹座 ⑥食べること ⑦からあげ ⑧両親 ⑨ありがとう  
⑩これから多くのことを学ばせていただき、様々な経験を重ねて看護師
として、そして人としても成長していけるよう頑張りたいです。 
 

  
①鍋島 千明（なべしま ちあき）②３階西病棟 ③看護師 ④松山市 
⑤てんびん座 ⑥音楽鑑賞、旅行 ⑦ディズニー、猫 ⑧専門学校の 
教員 ⑨一視同仁 ⑩技術的にも精神的にもよりよい看護が行えるよ
う、日々向上心を持って努力していきます。 
 

  
①宮本 和果奈（みやもと わかな）②２階東病棟 ③看護師    
④伊方町 ⑤さそり座 ⑥音楽を聴くこと、ライブに行くこと  
⑦ロックバンド等の音楽が好きです。これからいろいろなジャンルの曲
を聴きたいと思っています。 ⑧両親 ⑨なし ⑩松山ベテル病院で
社会人としてのスタートを切れることを嬉しく思っております。患者様
から必要とされる看護師になるため、一日一日を大切に頑張ります。 
 

①氏名 ②配属部署 ③職種 ④出身地 ⑤星座 ⑥趣味 
⑦好きな物 ⑧尊敬する人 ⑨好きな言葉 ⑩抱負(一言) 
についてお聞きしました。  【2018 年 4 月 1 日付採用者】
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お知らせ 
 

2018 年 4 月 1 日付 
 

法人事務局長 渡部幹二が退任し 

後任として手嶋淑雄が就任いたしました。

   どうぞよろしくお願い致します。 

 

  
①兵頭 香（ひょうどう かおり）②４階病棟西フロア ③看護師  
④松山市 ⑤おひつじ座 ⑥ランニング、ピラティスなど身体を動かす
こと⑦多肉植物 ⑧マーガレット・ニューマン ⑨一期一会 ⑩一日一日を
大切に、様々なことを学び、吸収し、成長したいです。宜しくお願いします。 
 

  

①山木 結菜（やまき ゆうな）②３階西病棟 ③看護師 ④松山市 

⑤おうし座 ⑥旅行、音楽を聴くこと ⑦犬、チョコレート ⑧母親 

⑨継続は力なり ⑩分からないことも多くあると思いますが患者様に

寄り添える看護ができるよう頑張ります！！ 

 
  

①髙橋 祐介（たかはし ゆうすけ）②放射線課 ③放射線技師   
④松山市 ⑤牡羊座 ⑥音楽鑑賞・ドライブ ⑦ブラックコーヒー  
⑧細美武士 ⑨promise ⑩放射線技師として、当院の医療に貢献して
いきます。よろしくお願いします。 
 

   
①田中 志保里（たなか しほり）②ベテル在宅診療部 ③クリニック  
事務係④松山市⑤おひつじ座 ⑥旅行、おいしいもの探し ⑦動物
（特に犬） ⑧家族 ⑨冬来たりなば春遠からじ ⑩素直な気持ちを
大切に頑張ります。 
 
 
 

   

①福吉 史知（ふくよし みのり） ②１階療養棟 ③介護福祉士  
④松山市 ⑤かに座 ⑥テニス ⑦ポムポムプリン ⑧錦織圭  
⑨やればできる ⑩笑顔を忘れず、何事も一生懸命頑張ります。 
よろしくお願いします。 
 

   

①田中 美和（たなか みわ）②リハビリテーション課 ③作業療法士 
④山梨県富士吉田市 ⑤おうし座 ⑥英会話、コーヒー ⑦お気に入り
のカップ ⑧篠田桃紅 ⑨心が体を動かす ⑩おとしよりも私もより、
健康に！！ 
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（ 臨床検査技課   濱田 秀美 ） 

 

 

 

こんな症状ありませんか？ 

・尿検査の項目で異常を指摘されたことがある。   

・尿の色が変だったり泡立っている。        

・夜間に何度もトイレに行く。              

・疲れやすい。疲れが抜けない。息切れがする。 

・靴や指輪がきつくなった。むくみを感じる。 

 

主な検査について 

腎臓の機能を調べるためには以下のような検査が行われます。 

 尿 検 査  ⇒   尿にたんぱく質や血液が漏れ出ていないかを検査します。発熱や激し
い運動などでもこれらが出ることがあるので、2～3 度検査し確認する
必要があります。 

 血液検査  ⇒   さまざまな値を調べて腎臓の働きをチェックしますが、特に大切なの
が血清クレアチニン値です。 

 画像診断  ⇒   超音波検査や腹部ＣＴなどで腎臓の形・大きさ、腫瘍・結石の有無を
調べます。 

腎 生 検  ⇒  腎臓の組織を検査します。 

 

腎臓の働きを調べるｅＧＦＲ 

慢性腎臓病（ＣＫＤ）の指標となるのがｅＧＦＲ（推算糸球体濾過量）です。 

＊年齢・性別・血清クレアチニン値を用いて計算した数値です。 

＊腎臓に老廃物などを取り除く力がどれくらいあるかをチェックします。 

＊腎臓の機能が低下すると値が低くなります。 

＊慢性腎臓病のステージ分類に用いられます。 

 

定期的な健康診断、日常の体調管理で異変に気付くことが重要です！！ 

次回はｅＧＦＲの重症度分類についてです。  
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検査室
か ら

第 19 回  

 



投句箱は受付･各病棟･５階リハビリ室に設置しています。皆様のご投句をお待ちしております。 
『ベテル通信』についてのご意見やご要望をお待ちしております。  

      

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
髙木 奈美 さん 

 
配属部署: ベテルケアプランセンター  職  種：ケアマネージャー 
出 身 地：松山市           星  座：うお座 
趣  味：走ること ドライブ     好きな物：雑貨 
尊敬する人：両親           好きな言葉：継続は力なり 
抱  負：支えて下さる職場に感謝しながら 

  丁寧に仕事をこなしていきたいです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
外来からのお知らせ  
      

◎６月の豊田  泰孝  医師（精神科・心療内科）外来診療日のお知らせ  

６月６日（水）、６月２０日（水）  

 

◎６月の多田  聡  医師（神経内科）外来診療日のお知らせ  

６月１４日（木）、６月２８日（木）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎２月の休診（１月２３日現在）  

      ２月１４日（水）   内  科  三好  浩輔  医師  

◎２月の豊田  泰孝  医師（精神科・心療内科）外来診療日のお知らせ  

      ２月１４日（水）、２月２８（水）  
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たかぎ   なみ 




