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松山ベテル病院 松山市祝谷 6 丁目 1229 番地 ℡089‐925‐5000 

ホームページ http://www.bethel.or.jp/ 
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 摂食・嚥下障害は、発生頻度の高い障害です。成人の摂食・嚥下障害の原因には、脳血管障害・

脳腫瘍などの脳損傷、パーキンソン病・ＡＬＳなどの疾患、口腔・咽頭や消化器系の腫瘍・手術

など急性期から維持期まで多くの疾患があげられます。 

 特に７０歳代以上の高齢者では、咽頭粘膜の萎縮や舌骨・喉頭位置の下降などにより、摂食・

嚥下障害が起こりやすくなっています。大腿骨頚部骨折など通常なら摂食・嚥下器官と関係が薄い

疾患においても、摂食・嚥下障害を合併する患者様が多くいらっしゃいます。 

当院では、摂食・嚥下障害を抱えている患者様が、嚥下機能を正しく診断・アセスメントされ、

摂食機能の改善が図られるよう、システムを構築し、機能させていく事を目的に、嚥下チームを

設置しています。下記の７項目の役割を担って嚥下チームは活動しています。 
 

（１）適切かつ質の高い評価と摂食・嚥下訓練の提供（当院での共通のプログラム） 
（２）摂食・嚥下障害の早期発見 
（３）摂食・嚥下訓練の早期開始 
（４）摂食・嚥下障害による合併症（誤嚥性肺炎等）の抑制 
（５）摂食・嚥下に関する知識の普及及び情報の提供 
（６）各職種の役割分担とその調整 
（７）プラン実施内容のチェック 

（食事内容・介助方法などその後の対応が迅速かつ統一されているか） 
 
また、嚥下チームは多職種で構成されています。 
 

                ① 医 師 
② 言語聴覚士・理学療法士・作業療法士 
③ 看護師 
④ 介護士 
⑤ 管理栄養士 
⑥ その他（放射線技師・薬剤師・社会福祉士）  

         
院内での誤嚥性肺炎発症率の低下や可能な限り口から食べて 

頂くことを目的に、２０１０年８月より、嚥下チームで作成し 

た嚥下プログラムの運用が開始されました。嚥下プログラムの 

具体的な取り組みについては、次号のベテル通信で紹介します。 

リハビリ課 
から 

   第13回 
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外来からのお知らせ  
◎外来担当医一覧表（2011 年４月 1 日～）受付時間：午前８時30分～12時 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※医師の都合により、休診の場合があります。 
※休診日：土・日曜日、祝日、8月15日、年末年始 

◎４月の休診（３月２２日現在） 
４月２２日（金）   内  科    大西 哲史 医師 

◎４月精神科･神経科外来診療日のお知らせ（豊田 泰孝 医師） 
４月６日（水）、４月２０日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                 
◎ 投句箱は外来･各病棟･５階リハビリ室に設置しています。皆様のご投句をお待ちしております。 
※『ベテル通信』についてのご意見やご要望をお待ちしております。 

 月 火 水 木 金 

内  科 
西久保 大西 奥田 三好賢一 大西 

加藤 西川(隔週) 三好浩輔 加藤  

漢方外来(午後) 大西     

整 形 外 科 益田  益田  益田 

外  科  竹内  山本  
脳神経外科  森(予約制)    

精 神 神 経 科 
心 療 内 科   

豊田 
(隔週)   

ホスピス外来 担当医：森･中橋･佐々木･西久保（予約制) 

発行日 2011年3月24日 
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配属部署：リハビリテーション課 
職  種：理学療法士 
出 身 地：松前   
星  座：牡牛座 
趣  味：スノーボード(今年初めて岐阜県の方ま

で行きました)、フットサル(月に２～

３回しています)、野球(最近はあまりし

ていませんが、たまに･･･)、旅行など 

好きな物：お寿司、焼肉、甘い物    
尊敬する人：心の広い人 
好きな言葉：“ 笑 ” 
抱負(一言):早く仕事に慣れていきたいと思い

ます。よろしくお願い致します。 


