
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本にボランティアが定着したのは、阪神淡路大震災後の災害ボランティアの活躍

からのようです。「ボランティア」という言葉は、「自分の意思で、自発的に」という

意味のラテン語のＶＯＬＯが語源です。聖愛会のボランティアは、ベテル病院開設と

同時に、教会婦人会やエデンの園の入居者の方たちが「自発的に」関わってくださる

ようになり、現在まで途切れることなく続いています。  

ベテル病院、道後ベテルホーム、三番町デイケアセンターなどで、陰になり日向に

なり支えて下さっているボランティアさんたちの働きは、聖愛会の大切な宝物です。

現在 70 名の方たちが登録してくださっています。  

3 月 11 日にボランティア総会が開かれました。参加された

ボランティアさんたちは、どなたも生き生きとしたお顔で

「患者様、利用者様と共にあること」の喜びや楽しさを語

ってくださいました。  

また、東日本大震災・福島原発事故からちょうど 6 年目の

日でしたので、参加者全員で「花が咲く」と「北国の春」を

歌い、ともに被災者の方たちを追悼しました。  

 

（  ボランティアコーディネーター 森 菊子  ）
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松山ベテル病院 松山市祝谷 6丁目 1229 番地 ℡089‐925‐5000 

ホームページ http://www.bethel.or.jp/  
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ボランティアを希望される方は、以下までご連絡下さい。  

松山ベテル病院（℡  089-925-5000）  

ｅメール：volunteer@bethel.or.jp 

 

ベ テ ル 通 信
 



 
 

シリーズ全 4 回（2 回目） 
 

＜シリーズ第 2 回：通所リハビリテーション（デイケア）の紹介＞  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
★対象者 介護保険制度によるリハビリ施設 要介護認定 1～5・要支援 1、2 
★時間  1～2 時間・3～4 時間・6～8 時間選択制 送迎できます。（エリアあり）  

 

＜（例）1 日スケジュール＞ ※個々の一日のスケジュールを作成します                  

10：00 頃施設到着 施設長医師回診 10：20～物療：干渉波治療・メドマー・リハビリの個別訓練 20 分 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

効能：痛み・コリを取り除く・神経麻痺の改善・自律神経の調整等  

効能：日常のむくみの改善・リンパや血行の促進等                            
 

13：00～自主訓練 歩行訓練・エアロバイク 10 分  14：00～調理訓練等個々に合わせた活動  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他 昼食（一般食～状態に合わせた食事形態のもの用意）・入浴（一般浴・リフト浴・特浴）あります。  

 カルチャー活動（華道・陶芸・手芸・園芸等）・個々に合わせた小集団のレク活動等企画しています。  

 

 

  

                         
－３－ 

問合せ先：老人保健施設 道後ベテルホーム  
支援相談員    古川・齋藤  

岩井・濱田  
TEL：９２７－２０００  

医師・リハビリ・介護福祉士・
管理栄養士・社会福祉士等専
門家が心身機能の評価を行
いチームで個々のリハビリ
プログラムを作成します。  

 

 

 

 

 

感謝の気持ちと  

おもてなしの心  

 

基本理念  

その人らしさを大切に
した寄り添うケア実践  

 個々に合わせた  

外出・戸外活動訓練  

（買い物・バス乗車等）  

調理訓練  

 

物療、個別リハビリのみ  

短時間での利用も可能！！  

送迎もできます。  

 

ご本人とリハビリと介護福祉士と自主訓練検討  

施設長医師が自宅主治医と連携  

 

管理栄養士と自宅で作れる料理  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

投句箱は受付･各病棟･５階リハビリ室に設置しています。皆様のご投句をお待ちしております。 

『ベテル通信』についてのご意見やご要望をお待ちしております。 

－４－
発行日 2017 年 4 月 26 日 

日 

        
外来からのお知らせ  

 

◎ ５ 月の豊田 泰孝 医師（精神科・心療内科）外来診療日のお知らせ 
５月１０日（水）、５月２４日（水） 
 

◎ ゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク 休 診 の お 知 ら せ  

５ 月 ３ 日 (水 )～ ５ 日 (金 )は外来全 科 休 診 と な り ま す 。  
体 調 不 良 等 が あ り ま し た ら 、 医 師 ･看 護 師 が 当 直 し て い ま す の で 、   
まずはお電話にてご 相 談 下 さ い 。  
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ベテルの桜 
2017.4.13            
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