
 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

現在、ベテル三番町クリニックのリハビリ部門は、理学療法士 2 名、作業療法士 3 名、言語聴

覚士 1 名の計 6 名で訪問リハビリ・通所リハビリの業務を行っています。 

        訪問リハビリテーション          

 現在、約 40 名の利用者様のお宅へ訪問させて頂いています。訪問リハビリは、病気や怪我

などで身体がご不自由になられた方、寝たきりになる心配のある方や寝たきりになられた方

に、医師の指示のもとにリハビリの専門職（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）がご自宅

に直接訪問して、必要なリハビリテーションを行います。寝たきりの状態を防ぎ、自分で出来

ることを増やすことにより、生活範囲を広げ快適で豊かな生活を送ることができるように支援

を行います。 

 サービスの内容としては、①日常生活動作（入浴、トイレ、食事等）の訓練、②基本動作

（寝返り、起き上がり、立ち上がり、歩行、言葉等）の訓練、③家族への介助方法の指導、④

介護者の方への相談及び支援、⑤自己実現のための支援等を行っています。 

        通所リハビリテーション          

      通所リハビリとは、要支援、要介護状態となった方々に対し、身心の状態の維

持・回復及び悪化の防止を図り、いつまでも安心して過ごせるよう一人一人の状況

に応じたリハビリテーションを行うサービスです。 

     この中で、我々理学療法士・作業療法士・言語聴覚士は、利用者様個々の状態に合

わせた訓練プログラムを作成し、運動や作業、言語訓練を通じ身体機能の維持向上

に努めています。 

  また、食事（摂食・嚥下含む）や入浴、送迎時における屋外への外出等、実際の生活動作

に対しても専門職として快適な方法や介助方法を検討し、利用者様がより安全に生活できる

よう援助しています。 

在宅診療部リハ課分室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

ベテル農園にも冬がやってきました。 

ブロッコリーやパセリ、玉ねぎやニンニ

ク等を利用者様と共に植え替えていま

す。冬も出来上がった野菜を収穫するこ

とが楽しみです！ 

 

※写真はご本人の許可を得て掲載しています。 



★職員紹介★ 

 

言語聴覚士－Speech Language Hearing Therapist― 

  言語聴覚士はコミュニケーションや飲み込みに障害のある方に検査・訓練・指導・支援を行い、 

より良い生活を送っていただけるよう支援する専門職です。 

「食べること」や「話すこと」は生活の中でとても大切ですが、脳血管障害、神経難病などから    

これらが障害されてしまうことがあります。言語聴覚士（ST）はこのような障害に対し、検査や訓練

を通じてコミュニケーションへの支援や、誤嚥性肺炎の予防、安全なお食事の支援を行っています。 

       

 

 

 

 

 

発声、構音検査、失語症検査、嚥下機能検査や嚥下造影検査を行い、 

利用者様それぞれに適した個別のリハビリをご提案させていだだきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 聖愛会 

ベテル三番町クリニック＆デイケアセンター 
〒７９０－０００３ 

     松山市三番町３丁目４番地１２ 

クリニック ＴＥＬ ０８９－９４１－１６１０ 

ＦＡＸ ０８９－９４５－８６０７ 

デイケア   ＴＥＬ ０８９－９３５－７７４５ 

ＦＡＸ ０８９－９３５－７７４９ 

言語聴覚士によるリハビリが始まりました！ 

訪問看護ステーション・デイケアセンターでの 

こんな事ありませんか？ ぜひご相談ください！ 

・喉にひっかかるなぁ・・ 

・なかなか飲み込めないぞ・・ 

・最近よくムセるわ・・ 

・食欲もないし・・ 

・言いたいことが伝わりにくい・・ 

・上手く話せない・・ 

失語症検査の様子 パソコンを使った代替コミュニケーション支援の様子 嚥下造影検査 

氏名：菊池 真司 

所属：訪問看護ステーション・デイケアセンター 

（松山ベテル病院 リハビリテーション課兼務） 

好きなもの：読書 

 

氏名：鈴木 史 

所属：デイケアセンター 

好きなもの：バスケ 

10 月より言語聴覚士として勤務しております。在宅で過ごされて

いる方々をサポートできるよう頑張りたいと思います。「食べるこ

と」や「話すこと」でお困りのことがございましたら、ぜひご相談

ください。よろしくお願いします。 

 

11 月より道後ﾍﾞﾃﾙﾎｰﾑより異動になりました。 

ご利用者様のできることが1つでも増やせるようなお手伝いが

できればと思っています。よろしくお願いします。 


