
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道後ベテルホームだより 

私たちは、医療法人聖愛会がめざす、キリスト教の愛の精神をもとに 

初夏号 ２０１７年８月１０日発行 

老人保健施設 道後ベテルホーム 
〒790-0833 松山市祝谷６丁目１２７７番地 

TEL 089(927)2000 FAX 089(927)2005 
ホームページ http://www.bethel.or.jp/ 

 

 

心のこもった「寄り添う看護・介護」を基本理念とします。 

2017 年 4 月より松山ベテル病院から道後ベテルホ

ームに異動してきました。 

老人保健施設道後ベテルホームでは、自立支援・終

末期ケア・認知症ケアに取り組んでいます。その中で

24 時間ご利用者様に寄り添い、支える看護・介護の力

はとても大きいと感じています。看護・介護課理念は

「私たちは、その人らしさを大切にしたケアを提供し

ます。」です。看護・介護の力が十分発揮されるように、

魅力ある職場づくりに取り組んでいきます。 

そして多職種と協働しながら、ご利用者様・ご家族

様と共に在宅生活を考えていきたいと思います。 

 

道後ベテルホーム 看護介護長 稲葉 千春 



 

「心も身体も元気になってもらいたい」の想いで個別プログラムを作成します。 
 医師・看護師・リハビリスタッフ・介護福祉士・管理栄養士・社会福祉士・介護支援専

門員が、心身機能の評価を行い、チーム一丸となって全力で支援します。 

 

〈利用開始からの流れ〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

〈１日の流れ〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

リハビリカンファレンス 

医師・看護師・リハビリ・介護福祉士・

管理栄養士・介護支援専門員や在宅サー

ビス事業者などの多職種が参加し、ケア

プランの説明や利用者様の健康面や生活

面についてのアドバイスを行います 

ケアプランの実施 

赤枠部分はリハビリ・物療（干渉波治療・メ

ドマー）、自宅での居宅事業所と連携したリハ

ビリ内容を記入し、青枠部分は１日のスケジュ

ールを記入し、個々に合わせたプランを一緒に

考え実施します。 

 

情報収集と 

その分析・評価 

計 画 

実 行 

≪デイケアの取り組み≫ 

ミニカンファレンス 

利用者様・リハビリ・介護スタッフで

話し、個々のニーズの把握を行います。 

個々に合わせたケアプラン作成 

 ミニカンファレンスで出た利用者様の

ニーズ（ご希望）を取り入れ作成します 

 

改 善 

評 価 



利用者の何気ない日常会話から・・・。 

ミニカンファレンスでニーズ把握しケアプランに計画、「社会参加」活動へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（６～８時間）を過ごされるのは難しい方もおられる為、１～２時間、３～４時間な

ど、短時間利用をされている方もおられます。送迎もできます（エリアあり）。 

リハビリをして元気になった

から、家でもお料理を作ってみ

たいと思うの。簡単でヘルシー

なお料理やお菓子の作り方を

教えてもらいたい。 

調理訓練開始 立位訓練 

昔やっていた畑仕事をもう

一度してみたい。綺麗な花や

野菜を育てて、みんなに喜ん

でもらいたい。 

 

個々のご希望に合わせ、歩行訓練やリハビリ

活動（手芸・料理・華道・陶芸・絵手紙など）

も実施しています。手芸などの活動で完成した

作品は、販売を行い、完売する等、皆様から喜

んで頂いております。次回の作品作り等、取り

組まれております。 

野菜栽培開始 

利用者様の栽培したネギを使った、チヂ

ミ作りやラカント（カロリーゼロの甘味料

等）を使ったヘルシーマドレーヌ作り等、

介護福祉士・リハビリ・管理栄養士と一緒

に、調理訓練も行います。 



介 

① 歯科医 井笹 先生（井笹歯科医院）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介

① 歯科医 井笹 先生（井笹歯科医院）

日時：８月２3 日（水） 

1８時 30 分～２０時 

場所：玄関前駐車場 

 ＜雨天時：室内＞ 

 

焼きそば、かき氷など色々な模擬店や 

盆踊り、花火大会、ゲームコーナー等も 

あります。 

駐車場は準備しておりますが、混雑する恐

れがありますので、なるべく乗り合わせて

お越し下さいますよう、お願い致します。 

ご利用者様に口腔内のトラブルがあった際の往

診・治療をお願いしています。また、初めての入

所時には、口腔チェックをして頂き、施設生活中

そしてご自宅に帰られてからも健康な口腔環境を

保てるよう具体的なブラッシング方法やケア用品

の紹介等口腔に関する指導、助言を施設職員から

利用者家族、居宅事業所にまで幅広く対応してい

ただいております。ご相談、お悩みのある方はお

気軽に療養棟職員へお申出下さい。 

 
井笹先生より 

歯科を担当させていただいている、井笹歯科医院です。 

皆様の歯の治療（むし歯・歯周病・入れ歯）等だけではなく、入所時よりお口の健康検診を

させていただいて、歯科医師と歯科衛生士が皆様のお口の健康管理と QOLの向上を目指してい

きたいと思います。よろしくお願い致します。 

夏祭りのご案内 


