
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちは、医療法人聖愛会がめざす、キリスト教の愛の精神をもとに 
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心のこもった「寄り添う看護・介護」を基本理念とします。 

当施設は、ご利用者、ご家族、地域の皆様、

ボランティアの方々、協力医療機関、その他医

療機関、清掃・洗濯業者、シルバー人材、他関

係機関の皆様と本当に多くの方々に支えられ

運営しております。 

皆様との出会いにより、施設だけでは生み出

せないサービス提供に繋がっています。 

今後も、利用して頂く皆様が、住み慣れた地

域で心も身体も健康で安心して暮らせるよう

に、感謝の気持ちと、「信頼と技術とおもてな

しの心」を大切にし、施設全体のチームワーク

で取り組んでいけたらと思っております。 

道後ベテルホーム 事務長 和田 玲子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏祭り 

8月 23日（水）『夏祭り』を開催しました。 

玄関までの通りにはご利用者が作成した灯篭、施設

内には提灯、玄関入り口には、あさがおや扇子などを

飾り、ご家族や地域の方々をお出迎えしました。 

（左）看護師：有馬 （右）管理課：吉岡 

今年は管理課と看護師の大人な二人が夏祭り

を盛り上げてくれました。 

ご利用者が作成した灯篭。 

毎年恒例の灯篭コンテストの

結果発表もあり、優勝階へは

賞状が贈呈されました。 

ご利用者と職員で「夏」「祭り」の雰囲気つくり。 

 

 

2017 年度プログラム 

施設長の開会あいさつで 

夏祭りスタート。 

 

ご来場者参加型の缶詰み競争は、 

大いに盛り上がりました。 

『伊豫之二名島 

扶桑太鼓』の皆様によ

る太鼓の演奏や、

『愛・彩媛』の皆様に

よるよさこいの演舞、

ボランティア・地域の

皆様による盆踊り。 

たくさんの方々にご

参加頂き、盛り上げて

頂きました。 

 

ボランティア・地域の

方・ご利用者・職員、一

体になっての盆踊り。

ご家族と一緒に満喫！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㈱イーピーエス・四国医療サービス㈱・聖カタリナ大学・東洋羽毛工業㈱・トス愛媛㈱ 

松山看護専門学校・松山東雲女子大学・㈱丸源ガス・㈱明治・山田町内会・りんごのき 

盆踊りに参加頂いた地域の皆様 

『伊豫之二名島 扶桑太鼓』の皆様 
『愛・彩媛』の皆様 

手作り品バザーコーナーでは、ご利用者

と職員が販売しました。 

ゲームコーナーは、

景品を狙って子供か

ら大人までたくさん

の方が楽しまれてい

ました。初めて設けた

『利用者手作り品バ

ザーコーナー』は、大

盛況でした。来年のバ

ザー品をお楽しみ

に！！ 

最後に、ベテルホーム恒例の打上げ 

花火を楽しんで頂きました。 

今年も、このような夏祭りを開催する

ことができました。 

ご利用者・ご家族、ご来場の皆様、 

ご協力頂いた皆様に感謝しております。

ありがとうございました。 

 

ボランティア・ご協賛頂いた団体・企業の紹介 

射的ブース。狙って狙って！ 

師長の閉会あいさつで 

今年の夏祭りも幕を閉じました。 

ゲームコーナー 



  

 

 初めて入所されたご利用者の中には、環境変化による不眠・興奮・妄想といった症状が

強くなる方がいます。その様な時に、安易に「薬を増量する・薬で抑制する」のではなく、

「環境変化による不安は当たり前！特別な事ではなく誰にでも起こり得ることである。」と

言う考えのもと、医師・看護師・リハビリスタッフ・介護福祉士・管理栄養士・社会福祉

士・介護支援専門員等の他職種が協働し、ケアを行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所されたご利用者の中には、環境変化による不眠・興奮・妄想といった症状がの中には、環境変化による不眠・興奮・妄想といった症状が初めて入所された

入所時ベッドを使用して

いましたが、環境変化により

入眠困難な状態。 

また、起き上がりも頻回に

あり、転倒リスクも高い。行

動を抑制することなく、安全

に過ごして頂くにはどうす

ればよいか？ 

多職種で話し合い、個室で畳

を敷きご本人が安心できる

部屋作りを行いました。 

不安解消の為、常に誰かが

付き添える様に多職種で時間

を振り分け、個別で密に関わ

り信頼関係の構築に努めまし

た。安心できることで、次は

興味ある活動ができ、少しず

つ意欲の向上が図れ、今では

夜もよく眠れ、日常生活動作

がほぼ見守りで行えていま

す。笑顔も増え、ご家族との

時間も楽しまれています。 

リハビリにも意欲的に取

り組まれています。 

オパルを使った歩行訓

練・広告折りやタオルたた

み、野菜作り等の活動・ト

イレ動作・口腔ケア・入浴

場面での生活リハビリ等を

行い、心も身体も元気にな

り自宅に帰る準備を始めて

います。 

「１階療養棟の取り組み」 

～初回利用の不安な生活から安心した生活への変化～ 

～信頼関係の構築・日常生活動作向上までの道のり～ 

９月１９日（火） 

松山市の高齢者週間行事の一つと

して、満 100歳の方に対し、国、愛媛

県、松山市より表彰状と記念品が贈ら

れました。 

満 100歳を迎えられたご利用者様、 

おめでとうございます。 

の中には、環境変化による不眠・興奮・妄想といった症状がの中には、環境変化による不眠・興奮・妄想といった症状が


