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松山ベテル病院 松山市祝谷 6 丁目 1229 番地 ℡089‐925‐5000 

ホームページ http://www.bethel.or.jp/ 
 
 

 

 

 

 

 

 

           

 

 
  

 

 

ベテル通信  
  2010 年９月号（第 86 号） 

 



 

－3－ 

 

   

 
   

健康保険制度には、加入者の方々が一定額（自己負担限度額）を超える医療費を支払

ったとき、申請することで超えた部分を払い戻す「高額療養費」という仕組みがありま

す。(詳しくは、ベテル通信８月号をご覧ください) 
また、税の所得控除には、「医療費控除」という仕組みがあり、一年間に支払った医

療費が１０万円を超えた場合等に手続きを行うと所得税等が軽減され、納税者の方々へ軽

減部分が還付されることがあります。今回は、その「医療費控除」についてご紹介します。 

★ 医療費控除は、確定申告の際に税務署へ申請します ★ 

医療費控除の対象となるのは、支払った医療費が１０万円（総所得金額等が２００万円

未満の方は、総所得金額等の５％）を超えた場合です。 

医療費の控除の対象となるもの  医療費の控除の対象とならないもの 

★病院で支払った入院費や入院食事代、診察費等 

★介護保険制度内の医療サービスにかかる費用 

★薬事法に定める医薬品は、病気の予防または健康 

増進のためのものを除き、その購入価格 

★あんま、マッサージ指圧師、鍼灸師、柔道整復師 

に支払った施術費 

★おむつ代（要件有) 

★医師の診療を受けるために通常必要 

な交通費(ただし、自家用車で通院 

した時のガソリン代や駐車場代は 

除かれます) 

★人間ドックの費用 

（重大な病気が発見されなかった場合）  

★美容整形の費用 

★親族に支払う療養上の世話の費用 

★入院中のテレビ代や冷蔵庫のレンタル代 

★眼鏡やコンタクトレンズの購入 

(ただし、医師が治療の 

必要性を認める場合は 

対象となります) 

＊上記は一部ですので、詳しくはお問い合わせください。 

医療費控除には上記に記載されている項目のように、保険適用外の医療費等も含まれま

すが、上記の高額療養費として支給を受けた金額は除かれます。また、高額療養費以外に

も給付を受けていれば、医療費から除かれる場合があります。 

   

 
 
         “ベテル・相談室”では患者様が安心して治療を受けられる様、療養に 

伴う生活全般の問題についてご相談をお受けしています。 
どうぞお気軽にご相談ください。（費用は無料で、秘密は厳守いたします。） 

              ℡：（089）996－6430 (直通) 
 

医療相談室 
      から  

第９回 
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外来からのお知らせ  
◎９月の休診（８月２２日現在） 

９月１７日（金）   内  科    大 西 哲史 医師 
９月２１日（火）   眼  科    吉 田 秀美 医師 
９月２７日（月）   内  科    西久保 直樹 医師 

◎９月精神科･神経科外来診療日のお知らせ（豊田 泰孝 医師） 
９月８日（水）、９月２２日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎ 投句箱は外来･各病棟･５階リハビリ室に設置しています。皆様のご投句をお待ちしております。 
※『ベテル通信』についてのご意見やご要望をお待ちしております。 

発行日 2010年8月24日 
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配属部署：３階北病棟  

職  種：看護師 

出 身 地：伊予市      

星  座：しし座 

趣  味：ｽｷｭｰﾊﾞﾀﾞｲﾋﾞﾝｸﾞ、お笑いﾗｲﾌﾞ、
ｺﾝｻｰﾄ、ﾄﾞﾗｲﾌﾞ  

好きな物：海の生物全般、陸の動物も、 

道の駅 

尊敬する人：プリセプター。     

好きな言葉：生きてるだけで 丸もうけ。 

抱負(一言):一日でも早く慣れて、プラ 
イマリーNs.として受け持ち患者さんと
信頼関係を築きたい。 

р金木犀(キンモクセイ) 

【 花言葉 】 
謙虚、真実、初恋 

【 場 所 】 
 登り口 階段横 




